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Wutobjekt, gepolstertes Wandobjekt, 30 x 75 cm

Aus der Reihe: ,vorgefiihrtes Seelenleben”

Machen wir uns nichts vor: die Gesellschaft ist ungerecht.

Uberall lauern Frustndpfchen, die uns an den vergeblichen (lat. frusta)
Kampf gegen das Unausweichliche erinnern.

Und unser Leiden bleibt unerschiitterlich.

Der verlorene Kampf oder die Emotionsiiberwindung:

N

Ubung : D,
1. Treten Sie an den Frustabsorber heran. AN i
. Sammeln Sie lhren Arger.
3. Schlagen Sie beliebig haufig und heftig
auf die gepolsterten Objekte ein.
4. Atmen Sie kraftig aus. '
5. Kehren Sie zu lhrer Tatigkeit zuriick.

> Die Schmerzfreikette
Abnageobjekt

ASS Tabletten (Acetylsalicylsaure)
Gummiband, SilberverschluR, @ 16 cm

Faust Faust

Aus der Reihe: ,vorgefiihrtes Seelenleben“

> Der Seufzer

Ausweinobjekt, Federkissen-Wandobjekt, 80 x 80 cm

Erfiillt von Herzschmerz und Liebeskummer verhiillen wir unsere
Welt in einen zarten Schleier aus Melancholie.

Ein tiefer Seufzer, dazu noch eine Tréine, und das Szenario ist perfekt.
Mit etwas Talent halten wir diesen Moment fiir die Ewigkeit fest.

Die letzte Trane oder der Abschied von der Melancholie:

Ubung:
1. Treten Sie an den Seufzer heran. > Der Trostspender
2. Legen Sie lhren Kopf in das Kissen. Anschmiegeobjekt
3. Heulen Sie lange und ausgiebig. gepolstertes Wandobjekt, 80 x 60 cm

4. Schitteln Sie das Kissen wieder auf.

Meinen Objekten liegen menschliche Emotionen

und dem ironischen Umgang damit zugrunde.
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Schmuck
Hilte Spannungskreise iiber uns zieht, gelingt ein Sichhin-
wenden zu bunter Lebensfreude nur noch durch die
Taschen

schiitzende Maske der Selbstironie...

...5eht her, ich bin menschlich. Ich bin fehlbar und verletz-
bar. Und ich bin mir dessen stets bewusst. Und so gehe ich
enthusiastisch und zwinkernd hinaus in die Welt.

Das ist Sprache nach Christine Kaupmann.«

< Links eine Ubersicht meiner virtuellen Ausstellungsetage.
Weiteres und Informationen unter:

www.frustabsorber.de
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‘? > Die Freaks
Zustandsobjekte
veranderte Kuscheltiere
ca. 25 cm hoch

> Die Fiesen Kerle
(Voodoo)-Wutobjekt

Einzelstlicke, genaht und wattiert,
ca. 45 cm hoch
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Kommunikationsobjekte
Postkartenedition
Chromoluxkarton, DINA6

>

Bekleidungsobjekte

Kleider, Blusen, Rocke, Taschen
rechts: Bommelkette

oben: Selbstportrait

Fotografie auf Stoff, 70 x 50 cm




